I[zanga

Esu jsitikines, kad sékmingai pritaikysite
mano kvadratinio metrodarzininkystes metoda,
Ir ne todél, kad jau dauglau kaip 30 mety jj tobulinu,

o todel, kad simtai j; pritaikiusiy zmoniy
susisieke su manimi praneSdami, kiek daug ir kaip lengvai
uzslaugino maisto tokiame mazame plote.
Papasakosiu, nuo ko viskas prasidejo.
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Uzsiauginti derliy tradiciniais metodais yra ganetinai sunku.
Laimé, mano stebéjimail ir eksperimentai sejant ir sodinant darze
parodé naujq, geresnj budq.

Melas Bartoloméjus

iskas prasidéjo 1975 metais, kai palikes inZineriniy

konsultacijy verslg iSéjau | pensijg ir nutariau
laisvalaikiu uZsiimti darZininkyste. Netrukus émiau abejoti
tradicines darZininkystés, kurios buvome iSmokyti,
produktyvumu. Kam tresti visg darzo plota, jei augalai
susodinti ilgomis eiléemis su tarpais i$ abiejy Sony? Kodél
reikia jdirbti visg dirvg, juk augalai uzima tik dalj darZzo? Kam
veliau trypti neapsodintg ir kg tik sukastg Zeme? Ir kodél Siais
taupymo laikais vanduo liejamas ant viso sklypo, nors
augalai susodinti 15 cm plocio eilutémis 2 metry lysvés
viduryje?

Analizuodamas Siuos tradicinés darZininkystés metodus

supratau, jog treSdamas ir laistydamas dirvg bei takus gali
sulaukti vienintelio rezultato — piktZoliy!

SODINIMAS LYSVESE

Kam viska sodinti lysvéemis? Negi vien todél, kad,
pavyzdZziui, 10 metry plocio darZe man tikrai reikia 10 metry
ilgio kopusty lysvés? Joje kas 30 cm augs maZiausiai
trisdeSimt galvy. Ar man isties reikia trisdeSimties vienu
metu uzauganciy kopustu? Jeigu buciau ukininkas - taip, bet
darZininkui meégejui atrodo per daug. Kiek Zmoniy nuéje i
parduotuve kartg per metus nusiperka trisdeSimt kopusty
galvy? Jus taip elgiatés? Tai kodel tiek auginate? Turi buti
geresnis budas i8skirstyti derliy, ir akivaizdziausias
sprendimas — derinti ir kaitalioti sodinimo laika, kai tik
imanoma, ir sodinti maziau.

Atsakymuy | man iskylancius darzininkystes klausimus
ieSkojau visur, tac¢iau nuolat sulaukdavau vis tokio paties
atsakymo: ,Nes mes visada taip daréme!”
pasakiau: ,AS sukursiu geresnj darza.”

Stai tada émiau ir

Netrukus supratau, kad auginimas lysvese yra ne kas kita,
kaip sumaZintas ariamosios Zemdirbystés variantas. Lysves

|prasta darZoves auginti
ilgose lysvése, tik ar
jums reikia Sitiek
kopdsty? Mano

; kvadratinio metro darzo

“* metodas skirtas
', uzsiauginti Seimai
Ly reikalingy darZoviy
* mazesniame plote, kad
Zemés plotas nenueity
perniek ir reikéty
" maziau dirbti.

ar vagos prasmingos tada, kai laukg ari traktoriumi, bet darze
prie namuy neéra tikslo laikyti tiek tuscios Zemes.

ERDVES EKSPERIMENTA

Nekantraudamas pritaikyti savo apmastymus, pasidariau
dvigubg lysve ir augalus susodinau dviem eilémis 15 cm
atstumu, kad patikrinciau, kaip jie augs. Puikiai! Dviejose
eilése augalai suvesedavo taip pat gerai, kaip ir vienoje vagoje,
jeigu kiekvienam skirdavau 15 cm erdves i$ visy pusiu. Veliau
pameéginau trigubg lysve - susodinau tris eiles augaly 15 cm
tarpais i$ visy pusiu. Ir vel pavyko! Klausiau saves, kiek dar
galéciau platinti lysve? Atsakymas — kiek pasieksiu prizitreti
savo darzg, kitaip sakant, kokio ilgio ranka. Taciau derliaus vis
tiek uzaugdavo daugiau nei galéjau suvalgyti.

Taigl koks akivaizdus sprendimas? Trumpinti lysves! Jos
trumpéjo, trumpéjo, kol liko tik 30 cm ilgio ir 30 cm plocio —
nedidelis kvadratukas, kuriame telpa keturi 15 cm atstumu
susodinti augalai.

Trumpai tariant, jeigu augalg reikia sodinti kas 30 cm, }
kvadrata ji sodinkite viena, jeigu 15 cm, sodinkite keturis.
Jeigu uztenka 10 cm, viename kvadratélyje galite auginti
devynis, jeigu 8 cm - tilps 16 augaly. Pripazinkite, skamba
logiskai ir paprastai.

Talp pat supratau, kad jeigu kiekviename kvadrate sodinsiu
po viena, keturis, devynis ar SesSiolika augaly tinkamais
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1kvadratinio metro
dézé su devyniomis
skirtingomis
darZovémis.
Grotelés atskiria
kiekvienai darZovei
po 30 x 30 cm
kvadratélj, o
sodinimo tankis
priklauso nuo augalo
risies.

atstumais, teks susodinti visg eile vienos rusies augalo. Kai
ukininkauji ir i to pelnaisi, vienu metu uzaugantis derlius yra
naudingas. Kai darZininkauji prie namuy, norisi sulaukti
derliaus skirtingu metu, kad galétum po truputj vartoti visg
sezong, kasdien SvieZiai pasirinkti darzoviy.

KAS YRA KVADRATINIO METRO
DARZININKYSTE?

Kvadratinio metro darZininkyste (KMD) yra paprastas,
nesudetingas darzoviy ir prieskoniniy Zoleliy auginimas
mazlausiame darze.

Tesiant s¢jimo ir sodinimo eksperimentus eiles trumpejo
tol, kol Sové mintis auginti daigus pakeltose kvadratinio
metro dézése. Sios, savo ruoztu, lystémis padalytos j devynis
kvadratélius po 33 kvadratinius centimetrus. Praktiskai,
atmetus lysciy plotj, gauname 30 x 30 cm kvadratélius.

Tuose kvadrateliuose s¢ju arba sodinu jvairias darZoves,
priklausomai nuo to, koks buna uzauges derlius. Jeigu reikia
1Sretinti kas 30 cm, tarkim, ziedinius kopustus, sodinu po daiga i
kiekvieng kvadratelj, jeigu uZtenka 15 cm, pavyzdziui, salotai,
kvadratelyje auginu keturis daigus; jeigu turiu retinti kas 10 cm,
pvz., petraZoles, auginu devynias; o jeigu uZtenka atskirti 8 cm
kaip morkoms, auginu 16. Kas gali buti paprasciau?

Augalg, kuriam reikia 30 cm erdvés, 15 cm erdvés reikalaujancius augalus,
pavyzdziui, baklazang, sodinkite pvz., salotas, j kvadratg sodinkite
vieng j kvadratélj. keturis.

10 cm erdvés reikalaujancius augalus, 8 cm erdvés prasanciy augaly, tokiy
tarkim, Spinatus, sukiSkite devynis j kaip ridikéliai, sodinkite 16 j viena
vieng kvadratélj. kvadratélj.

Siekdamas sukurti tobulas augimo salygas Siuose
kvadratéliuose, sukuriau ypatingg dirvoZemj, sudaryta is
% durpiy, vermikulito ir mi§raus komposto. Sis miginys gerai
sulaiko drégme ir turi visy maistingujy medziagy, todeél jokiy
papildomy trgdy naudoti nereikia. Siame dirvozemyje galima
auginti i$ karto, nereikia metai i§ mety turtinti dirvos, kaip
paprastai daroma naudojantis kasimo metodais.

Supiltas | KMD déze misinys virsta kompaktisku ir lengvai
tvarkomu sklypeliu zalumynams, kuris tilps maziausiame
darZelyje, netgi verandoje ar stogo terasoje. Mano metodas
idealus auginti jvairiausias darzoves ar netgi géles nedideléje
erdveéje ir skirtingu laiku, kad sezono metu nepritrukty
vitaminy, o sezono pabaigoje nereikéty visko suversti j
kompostg. Na, gana ty teorijy, imkimes praktikos...
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KMD metodas
leidzia mazame
plote uZauginti
daugiau augaly,
netgi galite
jsirengti déze
saulétoje verandos
puséje. Lysvéje
arciau namo auginti
darZoves lengviau ir
greiciau.

VIETA IR DYDIS

Viena i$ didZiausiy problemuy, kurig kelia siaury lysviy
darZai, yra jy dydis. Jie didZiuliai! Tokie dideli, kad del
uzimamo ploto paprastai nukiSami kur nors i sodo pakrast].
Kaip sakoma, i akiy - i$ galvos. Metams begant tokj darzg vis
menkiau priziurime. Spékite, kas vis vien ten auga? PiktZoles!
Tie jkyrus augalai uztvindo ir paskandina jusy derliy. Be jusu
prieziuros jie uzvaldys visg darza.

ARTI NAMO

Taigl reikalai éme taisytis | geraja puse. KMD uzima tik
20 procenty jprastinio darZo. Tai reikia, kad tokj darza
galima jsirengti kur kas arciau namu, kur jis sulauks daugiau
démesio ir priezitros, todél atrodys geriau, o derlius bus
racionaliau suvartojamas. Galésite sumazinti savo KMD tiek,
kad isirengsite ji prie pat namo ir mielai juo rupinsites.
Nereikeés kasinéti dirvos, nes naujgji savo darzg isirengsite
ant jos. Nebereikes sunkiai tritsti ir rupintis patvariais
irankiais. Jums uZteks tik 15 cm gylio tobulo dirvos misinio is

nesunkiai visur randamy ingredienty. Sio misinio nereikia keisti,
naudojantis Siuo metodu nereikia papildomy trasu.

Naudosités viena ar keliomis 1§ paprastos medienos
sukaltomis déZzémis be dugnu, atskirtomis takeliy. Tos dézZés
lystelemis bus padalytos i devynis kvadratelius, kad buty
patogiau naudotis. Sésite minimaliai sekly, kasmet nereikés
pirkti naujy maiseliy. Dar geriau, kad kai kurios i$ jusy déziy
turety dugnus, tada galétumete pastatyti jas ant stalo ar pakelti
auksSciau siekdami lengviau priziuret.

KELIOS VIETOS

Be kita ko, derlius gali bresti ne vienoje vietoje. Nereikés dirbti
ar laistyti vieno didelio darZo i$ karto. Savo KMD galite padalyti
taip, kad dezé ar dvi stovety Salia virtuves dury, o kitos gali buti
sustatytos kur nors atokiau sode. Nedidelés atskiros dézés
suteikia daugiau laisves renkantis darZzui vietg. Dabar galite
isirengti darzg ten, kur vaikstinéjate ar atsisédate pasedeti, arba
tame plote, kurj matote i§ namo. Nedidele lysve galima isirengti
tiesiog verandoje ar pramogy kampelyje, kur ilsites. KMD tampa
1$skirtiniu elementu, o ne nasta.

GELES LYSVEI PAPUOSTI

Jeigu savo déezes jkomponuosite sode arti namo ar kitoje
matomoje vietoje, verta pasirupinti, kad lysvés ne tik duoty gerg
derliy, bet ir patraukliai atrodyty. Lengviausia tai padaryti | tuscius
kvadratelius pasodinus vienmeciy geliy, taip pat galima paieskoti
darzoviy jvairesne lapija. Kai kuriy dekoratyviy augaly grazus tik
ziedal, kitus galima skinti pasimerkti, dar kiti vilioja vabzdZius, yra
geliy, kurias netgi galima valgyti. Idejuy, kg pasisodinti lysvese,
lieskokite géliy Zinyne 234 puslapyje.

ISSPRESTOS DIRVOS PROBLEMOS

DaZniausias klausimas, kurj girdziu visame pasaulyje, yra
toks: ,Ka daryti su dirva? Jg taip sunku dirbti ir priziuréti.“ Kam
tada puoseleti vietine dirva, jeigu ji tokia bloga? Ar nevertéty
uzpilti tobulo misinio virs dirvos ir pamirsti poreikj kasineti ar
tresti esama grunta? Gal ir galétumeéte, jeigu darzas nebuty toks
didelis... ei, juk KMD néra didelis! Jei galétume rasti tobulg dirvos
misinj, nereikéty kasti ir dirbti Zemes. Tik pagalvokite, kas buty,
jeigu galétumete pamirsti grunto treSima. Ir visai nesvarbu,
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Pagrindiné KMD metodo
sekmés priezastis yra
pripildyti déze
substrato, paruosto
pagal mano recepta
(Melo misinio),
nepasikliaujant vietine
dirva. Mano miSinyje yra
visko, ko augalui reikia,
todél Zemés papildomai

tresti nereikia.

kokia vietine dirva, jeigu pradeésite nuo tobulo dirvos misinio,
sutaupysite marias laiko. Nereikes tirti grunto, aiskintis
dirvos pH... jums netgi nereikes Zinoti, kas tas pH yral!
Darzininkysté gali butl smagus uzsiémimas!

MELO MISINYS

Jeigu nutarsite nenaudoti turimos Zemes, o pasinaudosite
tobulu dirvos misiniu, tikriausiai norésite Zinoti, i$ ko jis
sudarytas ir kur jo gauti. Tobulas augimo substratas pasizymi
trimis bruoZzais. Visy pirma, jis lengvas, todel su juo patogu
dirbti, o augalams lengva augti. Antra, jis maistingas ir turi
visy mineraly bei mikroelementy, kuriy reikia papildomai
netreSiamiems augalams. Ir galiausiai jis sulaiko drégme, bet
geral praleidzia vandeni.

Po daugelio bandymu atradau tris man labiausiai
patinkancius ingredientus, lygiomis dalimis maiSomus i
tobulg misinj:

4 aukstapelkiy durpiy

¥ vermikulito

% darZzo komposto

Sodininkystes centruose gausite Siy produkty dideliais
maisais, tik vermikulito teks uzsisakyti, nes juo paprastai
prekiaujama nedideliais kiekiais sékloms daiginti. Kaip trecig

sudedamajg dalj geriausia buty panaudoti savo komposta. Jeigu
savo komposto kruvos neturite, kuo greiciau pasidarykite
(zr. 66 psl.). Daugliau apie Melo miSinj skaitykite 70 puslapyje.
Mano misinys gerai dZiusta, todél nelieka baly, kurios gali
supudyti augalo Saknis. Taciau §i dirva islaiko daug dregmes,
leidZia gerai augti augalams. Su §iuo substratu malonu dirbti,
kadangi jis lengvas, birus ir skaniai kvepia. Pirmosios dvi
sudedamosios dalys maistingyjy medZiagy neturi, o trecioji —
darZzo kompostas — prisotinta visy maistingyjuy medziagy ir
mineralu, kokius tik galite jsivaizduoti. DarZzo kompostas yra
svarbiausia §io substrato dalis, todél gaminti savo komposta gerail
tiek aplinkai, tiek darzui. Nieko organiSkesnio nerasite.

KILKITE | VIRSU, NELJSKITE GILYN

Ilgus metus zinovai tvirtino, kad dirvg reikia purenti
maziausiai 30 cm, kai kas — net 45 cm gylio. Mano bandymai
irode prieSingai, ypac kai miSiniui émiau naudoti trecdalj
puikaus savo darZo komposto. Paklausiau saves: ,Jeigu 15 cm
tobulo substrato pakanka vazonams ir pramoniniy Siltnamiy
padéklams, kodeél turéty nepakakti darzui?“ Ir kokiy galy maisyti
ta misinj su prasta dirva? Kodeél nepanaudojus jo darze ir
nepamirsus apie dirva po juo? Na, ekspertai skeptiskai Zitrejo
Sitg mintj. Bet Zinote ka? Ji pasiteisino! AiSku, kiekvienas
supranta, jog tai nejmanoma milZiniSkame senoviniame darze
su lysvémis ar netgi darzininkaujant pakeltose lysvése, bet
galima kvadratinio metro darZe!

Ar tikrai galima uZauginti darzoviy ir geliy vos 15 cm gylyje
netgl pacioje geriausioje dirvoje? AS auginu jas savo
ekspozicijoje ir namuy darZe, jos tikrai uZzauga. Neretai manes
klausia: ,Kaip uzauginti ilgas morkas ar bulves 15 cm gylyje?“
Geras klausimas, todél mes suktréeme specialias KMD déZes,
kuriose kai kurios darZovés auginamos 30 cm gylyje.

TRASOS NEREIKALINGOS

KMD trg$os nereikalingos. Kaip tai jmanoma? Siaip ar taip,
darzininkysteé remiasi trgSy naudojimu. Kadangi mano
eksperimentai, kai nustojau gerinti esama dirva ir per¢jau prie
tobulo substrato, puikiai pavyko, émiau brandinti naujg mintj —
gal trasy isvis nereikia? Kompostas aprupina augalus visais
reikalingais mikroelementais ir maistingosiomis medziagomis.
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Ir vél Zinovai suabejojo Sita idéja ir abejoja iki Siol, bet Zinote
ka? Jiirgi pasitvirtino! Daug deSimtmeciy nenaudoju jokiy
traSy nei ekspozicijoje, nei namuose, nei parodomuosiuose
darZuose. Jeigu apsilankysite musy tinklalapyje

(daugiau 7Zr. 37 p.), isitikinsite, kokie veslus ir graZzus tie darZai.
Ir taip atrodo ne tik auginami pirmuosius metus, bet metai is
mety. Tik pagalvokite: jokio kasimo, jokio piktzoliy ravejimo ir
jokiy trasy! [ savo dirva jmaiSome tik Siek tiek darzo
komposto. Mums pakanka indo islaikyti ar sutalpinti 15 cm
tobulo misinio virs grunto. O jeigu tai darytume deZéje?

DEZES DYDZIO PARINKIMAS

Esu jsitikines, kad darZas vienodose déZése suteikia tvarkos
pojutj ir struktura ne tik musy darzui, bet ir gyvenimui. Kai
nustatomos ribos, visur maziau rupesciy - ir patogiau.

Iki 60 cm susiaurintos dézés

tvoros arba ten, kur
platesnés kliudyty praeiti,
pvz., Salia tako.

p | T | LS
SN

1m dézés centras
kiekvienam Zmogui
lengvai pasiekiamas,
jeigu yra priéjimas
maziausiai is trijy pusiy.

Jeigu yra vietos, déZe galima pailginti,
bet neplatinkite, kad galétuméte
pasiekti vidurij.

Pagrindines 1 x 1 m déZes be dugno lengviausia pagaminti i§
paprasty lenty, plytu, blokeliy, netgi galite nusipirkti gatava
rinkinj i medZio, plastiko ar metalo, kur] patys susinersite. Siose
nedidelese tobulo misinio pripildytose déZése uzaugs penkis
kartus daugiau derliaus nei jprastose vagose. Todél daug deziy
nereikes. Neliks butinybés kaupti ir idirbti Zeme. Jeigu padésite
déZe ant grunto, pamirsite jprastus darzininko rupescius ir varga
tresiant vietine dirva. 1 x 1 m dézes buvo pasirinktos dél to, kad
jas lengva apeiti ir pasiekti priziurint daigus; iSvengiama poreikio
lipti ant lysvés ir jg trypti, veliau kasti ir purenti. Matote, kaip
KMD viskas susije ir veikia iSvien?

Didesniuose darZuose visada galima sujungti déZes galais, kad
gautumeéte 1 x 2 m ar 1 x 3 m lysve, kurig galésite apeiti ir i§ visy
pusiu pasiekti. Jeigu déZes statote prie sienos, tvoros ar pastato,

o kitoje puséje yra pagrindinis takas per darzg, sumazinkite

déZés plotj iki 60 cm. Taip jus pasieksite visg jos ploti ir
nekliudysite praeinantiems. DéZés gali buti bet kokio ilgio ir i§ bet
kokios medienos. Geriausia yra nemokami klojiniai, kuriy galite
gauti statyby aiksteléje. Tik paklauskite brigadininko, ar galite
susirinkti 5 x 15 cm lentas. Jeigu lentas pirksite, galite rinktis
mink$to medZio, tokio kaip pusis ar eglé, bus pigiausia, arba
kietmedZio, tarkim, kedro arba gZuolo — naudosités labai ilgai.

Kietmedis naturaliai atsparus puvimui, o minksta mediena
paprastai buna impregnuota, siekiant prailginti amziy. Mediena
buna po spaudimu impregnuota konservantu, todél chemikalai
isiskverbe giliai. Dabar naudojamos cheminés medZiagos ne
tokios nuodingos, kaip pries daugeli mety, bet jeigu vengiate
konservanty, ieSkokite neapdirbty lenty arba iSklokite krastus
polietilenu, kad misinys neturety salycio su déZes réemu. DeZés
iSore galima papuosti ornamentais arba nudaZzyti; dazai vandens
pagrindu ne tokie toksiski, bet jie menkai apsaugo nuo puvimo.

TINKAMAS TAKAS

Tinkamai pasirinkti taky plot] svarbu ne vien dél patogumo ir
saugumo priziurint darzg, bet ir dél estetinio vaizdo. Siekdamas
iSsiaiskinti, kokio plocio turi buti lysve, kad kiekvienas lengvai
prieity netrypdamas pacios dirvos, pasitelkiau nediduke
senuciuke ir tvirtg augalotg vyruka. ISmataves, kiek jie patogiai
pasiekia, supratau, jog abu pusiausvyros nepraranda iStiese
ranka 60 cm. Kasti, gerinti, laistyti ir tresti reikia tik KMD plota,
o ne visus takus. Tai sumazina tikrgjj darzo plotg 80 procenty.
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Kai iSsiaiSkinate, kiek
vietos turite ir kiek
déziy norite,
nusibraizykite keleta
darZo planeliy ant
popieriaus. ISméginkite
visokius variantus, tik
stenkités takus tarp
déziy palikti ne
siauresnius kaip 60 cm.

Dar vienas privalumas — augimo substrato KMD niekada
nesumindZiojate kojomis, tad nereikia jo purenti.

Koks gi idealus tako plotis? Pirmajame knygos leidime tarp
déZiy rekomendavau daryti 30 cm plocio takus. Kad lengvai
priziuretumete tokj darzg, turite pasizymeti puikia
pusiausvyra, be to, 30 cm plocio taku sunku pravaZiuoti su
karuciu. Todel dabar rekomenduoju takus daryti platesnius.
Netgi 60 cm yra Siek tiek ankstoka, todeél idealiu atveju tarp
déziy palikite 1 metrg. AiSku, butina atsizvelgti j darzo plota.
Tiesg sakant, jeigu darze keliolika déziy, taky plotj galite
daryti skirtingg. Pasibraizykite popleriuje keletg variantuy,

o kai busite paruose déeZes (bet dar nepripilde manojo
misinio), galite pastumdyti jas, kol rasite optimaly varianta.
Isivaizduokite, kad stumdote darZo baldus terasoje.

Zieves ar medzio mulcias ant
darzo plévelés neleis takuose
kauptis vandeniui ir augti

ISgrjsti takai, tokie kaip Sie i$
trinkeliy, atrodo graziai ir
leidzia Svariai prieiti prie
KMD bet kokiu oru.

Vejoje iSpjovus vietg lysvéms
takus galima palikti su
veléna, bet jg teks pjauti
Zoliapjove ir karpyti krastus. piktzoléms.

MEDZIAGA TAKUI

Jeigu sustatysite savo lysves ant vejos, tarp lysviy galima palikti
augti Zole, tik tada teks jg pjauti ir karpyti pakrasciuose. Galima
tiesiog pasalinti visg velénag, iSlyginti grunta, uZtiesti plévele nuo
piktZoliy ir uzpilti biriu mulciu, tokiu kaip Zvirgzdas ar smulkinta
pusies Zievé. Jeigu savo lysves statysite i§ namo matomoje darzo
vietoje, galite iSkloti takus trinkelémis ar plytomis, kad darzas
jsiliety j visg kiemo dizainag.

PERTVAROS, SEJIMAS IR RETINIMAS

Kai parodome Zmonéms, kaip atrodo 1 x 1 m déZé be pertvary,
ir paklausiame: ,Kiek augaly galétumete cia pasodinti? Kiek
skirtingy rusiy?“, jie sutrinka, nes lysvé atrodo labai maza,
menkai galinti kg nors sutalpinti. Vos tik uzkalame pertvaras, jie
staiga nusvinta ir sako: ,Aha! Aisku! Devyni kvadratéliai,
vadinasi, galima auginti devynias skirtingas darzoves! Kail
viename kvadrateélyje derliy nuimsiu, jbersiu kastuva darzo
komposto ir pasésiu ten kitg darzove nekliudydamas aplink
esanciy augaly.” Bingo! Jie iSvysta Sviesg tunelio gale.

Sodinti skirtingas darzoves kiekviename kvadratélyje verta del
daugelio tarpusavyje susijusiy prieZasciy, jas suprasite veliau.
Tal susije su naudojamomis maistingosiomis medziagomis,
pernelyg ambicingo auginimo ribojimu, pernelyg dideliu
derlingumu, piktZoliy ir kenkéjy kontrole, darZo groziu,
draugiska augaly kaimynyste, supaprastinta augaly kaita,
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Kai pasétos séklos
iSdygsta, plonomis
Zirklutémis
nukirpkite
nereikalingus
daigelius, palikdami
tik stipriausig daiga
ir atitinkama daigy
skaiCiy kvadrate.

perpus sutrumpintu auginimo laiku ir daugybe kity faktoriy,
kuriy rezultatas — labai nejprasta ir naujoviska darZininkystés
sistema. Be pertvary jusy darzas neturi skiriamojo bruozo.
Lankytojai gali netgi nepastebeti jusy darzo, jeigu ka nors
auginsite paprastose dezése. Bet aptike kvadratinio metro
darZa su labai aiSkiomis ir pastebimomis pertvaromis butinai
paklaus: ,Ei, kas ¢ia? Kaip graziai atrodo!”

Jeigu galéciau savo trisdeSimties mety patirt] sutelkti ]
vieng patarima, duociau tokj: nenaudokite virves ar kitos
minkstos medziagos pertverimui. Tvirtos, nuolatines ir
matomos pertvaros ant kiekvienos dezés ne tik iSskirtinai
atrodys lankytojams, bet ir jus jausites kitaip, nes dZiaugsités
savo darZu. Kai pertvaros akivaizdZiai matomos, jusy darzas
igauna unikaly bruoZza. ISkart galésite vizualizuoti sodinimo
kvadratus. Be pertvary jusy darzas ne KMD!

GERESNIS SEJOS BUDAS
Kai pradéjau darzininkauti, supratau, kad tradicinis sékly
bérimas i$ pakelio viena eile yra toks Svaistuniskas, jog
negaléjau patiketi, kad visada taip séjome. Kokiy galy
buvome mokomi suberti pakelj sékly viena eile, nors puikiai
Zinojome, kad veliau teks grizti ir iSretinti 95 procentus
sejinukuy, paliekant tik po vieng daigg kas kelis centimetrus?
O jeigu bertume po kelias seklas j skylute, kad uZtekty vos

Ziupsnelio? Patikrines $ig idéjg su keliais Zmonemis ir jsitikines,
kad uZtenka vieno Ziupsnelio, gavau atsakyma.

KIRPTI, NE RAUTI

AS prieS retinima, tai yra, daigy rovima paliekant vieng
norima uzauginti augala. Retinimas yra sunkus darbas, be to,
iSjudinamos liekanciy augaly Saknys, o tai néra gerai. Jeigu
paséjate vos kelias sékleles, Ziupsnelj, kiekvienoje duobuteje
iSdygsta tik keli daigeliai, paimkite Zirkles ir palikite tik
stipriausig. Sitaip nejudinsite liekancio augalo $akny ir nekils
pagundos susodinti likusiy augaly kitur. Vienintelis dalykas,
kuriam turite pasiryzti - i$ karto paimti Zirkles.

TEGUL DEZES BUNA KILNOJAMOS

Kai nereikia jdirbti esamo grunto ir uztenka 15 cm lengvo
substrato, galime pasigaminti 1 x 1 m déZzes rémus su dugnais,
kuriose paliktos skylutés drenazui. Tai reiskia, kad galésite lysve
pernesti, kur tik norite, netgi
atsizvelgdami | oro salygas, atskirus
atvejus, iSskirtines situacijas ir netgi i
asmeninius poreikius, sugebéjimus ar
negalig. Jeigu toks dydis ar svoris atrodo
jums nepakeliamas, pamastykite apie
60 x 60 cm arba 60 x 120 cm déZe, kurig
buty lengviau pernesti.

MaZesnes KMD dezes gali virsti
puikiomis verandos lysvémis, netgi
galima uZsodinti keletg déZuciy, kad
visada zydeéty gélés ar buty Svieziy saloty pasiskinti. Kitas dezes
galésite laikyti ne tokioje matomoje vietoje. Keisdami dézes
visada turésite kelias tokias, kurios patraukia akj. Niekas taip
nezavl, kaip graziai zolelémis, gélémis ir darzovémis apsodinta
lysve. Jeigu skaitote paskaitg ar darote prezentacijg apie darza,
,tikiu tuo, kg matau® technika paliks ispudj auditorijai. Tik
pagalvokite, jums nebereikes atsakineti j tradicinj klausima apie
KMD: ,Kaip, po S§imts, darzas gali buti 15 cm gylio?“ Arba: ,Kaip
galite auginti netreSdami?“ Jus tiesiog parodote ir nusisypsote!

AS manau, kad geriausias kvadratinio metro darZo bruozas
yra tas, kad Sitaip darzininkauti gali kas tik nori, nepriklausomai
nuo amziaus, salygu, vietoves, sveikatos ir negalios — darzg gali
auginti kiekvienas ir bet kur!

ANA RASO...

Jusy metodas suteiké man
ryzto vel pameginti

nesekmingy bandymy.

uzsiauginti darzoviy po keliy



Vertikali
darzininkysté

Jelgu norite auginti laipiojancias,
vaisius vedancias darzoves, tokias kaip pupeleés, zirneliai,
pomidorai, agurkai ir moliugai, Sis skyrius jums.
AS paaiskinsiu, kaip nasial auginti juos
kvadratinio metro darZze, kad augdami iSnaudoty
vertikalig erdve ir neiSdrikty ant dézes.
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Vijokliniy ir lipanciy augaly auginimas

Cia jiis rasite i§samiq, mano bandymais paremtq instrukcijq, kaip
pasidaryti ir jrengti vertikalias atramas KMD dézése. Taip pat Cia
gausu patarimy, kaip iSpesti is vertikalaus darzo daugiausia naudos.

" 7'isi§kai imanoma jkomponuoti gajus, produktyvius

vijoklinius ir laipiojancius augalus { KMD dézZes, tik turite
1ISmokyti juos lipti vertikaliu rému ar atrama, kad nedribty |
sonus.

|SIVAIZDUOKITE

Ar galite jsivaizduoti savo sode Zalig sieng i$ vijokliniy
augaly? Visi vaisiai kabo laukdami, kol juos nuskinsite! Ir
zalias sienas galima jrengti ten, kur norite paslepti negrazias
sodo dalis, pavyzdziui, garazg. Jos gali suteikti privatumo nuo
kaimynu, kad nedirscioty pro tvorg j jusy KMD. Tai ne tik
grazu,; pakelti nuo Zemes augalai gauna daugiau saulés
Sviesos ir oro. Jy vaisiai geriau panaudojami, nes nieko
nereikia iSmesti. Dar daugiau, kiekvienas augalas uZzims vieng
ar du kvadratelius dézés ir kuo puikiausiai augs 15 cm gylio
Melo miSinyje. Dar vienas privalumas — priziuréti juos
galésite stovedami, nereikés lankstytis, klupoti ar tupinéti
aplink augalus.

VERTIKALIY AUGALY PARINKIMAS

Tarp galimy pretendenty yra pomidorai, agurkai, vijoklines
pupelés, vijokliniai Zirneliai, molitgai ir kai kurie agurociai,
bet praktika rodo, kad ne visada Sios darZoves jusy kraste
prinoksta lauke - tai priklauso nuo augimo sezono. Kai kur
pomidorai, agurkai ir melionai sunoksta tik po stiklu arba
Siltnamio plévele.

ATRAMU KONSTRAVIMAS

Ilgus metus eksperimentavau su skirtingomis
medZiagomis, rémais, kol galiausiai pasirinkau tokig
paprasta, nesudétingg ir nebrangia medZiagg, kad net
juokinga. Aptikau, jog elektros izoliaciniai vamzdeliai yra
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pigiausia, stipriausia ir geriausia medziaga vertikalioms

atramoms. Nemegstu PVC vamzdziy ir medzio, nes ilgainiul

jie sulinksta, luZta ir sunaikina visg

vertikaly darZa. Kai i$ tokios medZiagos

pastatote vertikalias atramas, jos atrodo Kodél verta auginti dar7oves
tvirtos ir stiprios, bet augimo sezonui
einant j pabaiga, kai augalai uzauga iki
pat virsaus ir uzpildo visus tarpelius,
tas remas siubuoja kaip laivo bure.

vertikaliai?

M Taupote vieta.

Galiausiai, kai jusy vaisiai noksta, artéja W UZauga geresnés
metas nuskinti, pratZia vasaros darZoveés.

pabaigos audra su véju ir lietumi. Po jos ® KMD gauna Zaliuojancia
apsiziurite, kad viskas gull iSversta ant ¢irma.

Zemeés.

M Kainuoja maZiau, nei
jsivaizduojate!
M Tarnauja ilgus metus.

Elektros laidy vamzdeliai ir plieninis
virbas neleis nutikti tokiai nelaimei.
Nupirkti ir sukonstruoti du stulpus yra
paprasta ir nebrangu. Jeigu pavyks rasti
apvaly metalinj vamzdelj elektros
laidui, jis bus nebrangus, o statybiniy
medZiagy parduotuves darbuotojai supjaustys ji norimo ilgio
gabalais. Kampams galite nusipirkti alktunes, sulenktus
kampu vamzdelius arba patys sulenkti, jeigu turite vamzdziy
lenkimo aparatg. Visai smagu lankstyti tg vamzdelj, kai
lgundate, pavyksta tiksliai ir graziai sulenkti. Sulenktus
vamzdelius paprasta sujungti paprasta metaline mova su
dviem varzteliais, kurie priverzia kiekvieng vamzdelj atskirai.
Jeigu gaunate tik PVC elektros laidy vamzdeliy, tada sodo
centruose ar internete ieskokite metaliniy strypy augalams.
Jie jau buna skirtingy ilgiy.

Vertikaliy atramy jrengimas

Kai svarstote, kur jrengti vertikalias atramas, turekite
omenyje, kad vertikaliai lipti pamokytais augalais nereikéty
uztemdyti kity. Taigi rémus geriausia buty irengti Siaurineje
kiekvienos déZés puséje. Jeigu norite daugiau vertikaliy
darzoviy ir vieno vertikalaus rémo dezéje neuztenka, galite
pasidaryti dvigubas ar trigubas déZes ir pasukti jas ryty ir
vakary kryptimi, kad atramos eity per visa Siaurinj krasta.
Galite paskirti specialaus dydZio déZe vien vertikaliems
augalams - sukonstruokite bet kokio ilgio 60 cm plocio deze
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Ve rt]_]_{ a]_ aus re mo 1_re]_']_ g]_m as Rémo jtvirtinimas ir tinklelio prikabinimas

MedZiagos

Kad pasigamintumeéte vertikaly réma, jums reikés:
dviejy 2 milgio ir 12—16 mm skersmens metaliniy
vamzdeliy, vieno 1 m ilgio, 12—-16 mm skersmens
vamzdelio, dviejy 60 cm ilgio metaliniy virby
susmeigti j Zeme, jungciy (dviejy 90° alkdniy), 1 m
plocio ir 1,5 m ilgio nailoninio tinklelio Zirniams ar
pupoms su 13 x 13 cm akutémis, kabliuky tinklui ir
plaktuko.

Plaktukas

Nailoninis tinklas pupeléms ar Zirniams

12-16 mm skersmens metalinis vamzdelis

Metalinis virbas kisti j Zeme

Kabliukai tinklui ir alkiinés

Sujungtu rému iSsimatuokite vietg, kur reikés kalti Pritvirtinkite tinklg i$ abiejy Sony. Cia naudoti

metalinius strypus, ir kiju ar plaktuku sukalkite plastikiniai kabliukai, bet galima jkirpti tinklg taip,
strypus iki pusés j Zeme. UZmaukite rémga ant kad virvelés galai likty ir juos blty galima priristi.
strypu.

il i

|kiSkite alk@nines jungtis taip, kad virsutinis 1 m
vamzdelis baty sujungtas (3) su dviem
atraminémis kojomis.

Tinklas turi bati gerai iStemptas. Kai bisite
patenkinti rezultatu, nukirpkite iki reikiamo plocio.
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su iStisu remu i$ Siaurinés puses. Ji gali stovéti prie sienos
ar tvoros. Priekinius kvadratélius netgi galesite apsodinti
graziomis gélémis, pavyzdziui, tiks medetkos arba vaisius
vedancios darZoves: aitriosios paprikos ar baklazanai, kurie
puikial atrodys ir pasleps neiSvaizdzias virksciy apacias.

Kai jgusite lenkti augalus,
priprasite prie jy
pasiprieSinimo. Augantys
galiukai yra labai
sukalbami ir lengvai
linksta, bet kuo arciau
Sakny lenksite stieba, tuo
nelankstesnis jis bus.
Todél pakiskite po stiebu
sulankstyta vatino
gabalélj, kad neldzty.

Kai stiebas jgaus naujg
forma, paminkstinimg
galima iSimti.

VERTIKALAUS REMO KONSTRAVIMAS
Idealiausia vertikaly réma tvirtinti
grunte uz dézeés krasto, kad jis laikytysi

Zeméje, bet jeigu gruntas per kietas
sukalti strypus, tada jsmeikite juos
dezés kampuose. Uzuot sukale
plieninius strypus ] Zeme ir uzmove ant
ju vamzdeliy rema, galite vertikaly
rema vamzdZziy gnybtais pritvirtinti prie
savo dezes, kad laikytysi dar tvirciau.

Vertikaliy atramy jtvirtinimas

Kad jtvirtintumeéte vertikaly réma,
sukalkite ] Zeme du 12 mm skersmens
plieninius armaturos strypus. Jau
supjaustyty armaturos strypy galima
nusipirkti bet kurioje statybiniy
medZiagy parduotuveje, jie turéty buti
tarp 45 ir 60 cm ilgio, priklausomai nuo
dirvos. Kuo biresné zeme, tuo ilgesnis
turety buti strypas. Sukalkite strypg iki

pusés | Zeme. Situlau tai daryti su pirStinémis. Atramineés
rémo kojos grazial uzmaunamos ant ty strypuy ir tvirtai

laikosi vietoje. Mes niekada nekalame paclos atramos, nes
galai sulinks ir nesumausite alkuniy arba neuZzmausite ant

strypu.

Papildomas jtvirtinimas

Norédami sukonstruoti itin tvirtg atrama melionams ir
molitgams, vietoj metalinio virbo jkaskite | Zeme
maziausiai 1 m aukscio tvoros stulpelj. Kai tvoros stulpelj
ltvirtinsite, trimis gnybtais prie jo pritaisykite metalinj
vamzdelj. Visas rémas bus toks tvirtas, kad iSlaikys bet kokj
svorj, nepriklausomai nuo aukscio.
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VERTIKALIOS ATRAMOS . -
ANT KIETU PAVIRSIU Kiek kvadratéliy?

Vertikalios atramos gali buti jrengtos Al Augaly j du
verandoje, balkone, darZe ant stogo ar kvadratelj kvadratelius
aukstai pakeltuose darzuose. Jos 1 pomidoras 1melionas

konstruojamos taip pat. 1arba 2 agurkai 1 cukinija (vijokliné)
Rekomenduociau nedaryti ju
aukstesniy nei 1,2 m. Tvirtinamos
tokios atramos ne metaliniais strypais,
0 priverziamos prie dézés Sony.
Specialiy varzty ieSkokite ten, kur
pirkote vamzdelius ir medieng. Siuo atveju vertikalus
rémas nebus itin patvarus, todél reikes jrengti

statramscius i$ dezes Sonu, priklausomai nuo to, kokie

8 Zirneliai (vijokliniai) 1 molitigas (vijoklinis)

8 pupelés (vijoklinés)

véjal pucia jusy kraste, kokio aukscio augalal.

NAILONINIS TINKLAS

Kai vertikalus rémas surenkamas, augalams reikia
paskatinimo kabintis ant jo. Dabar vertikaliam auginimui
naudoju tik nailoninj tinkla. Jis neplySta, yra amzinas ir su
juo lengva dirbti. Tinklas gerai iStemplamas ir
pritvirtinamas prie vertikalaus rémo virsaus ir sonu, o
augalus galima Svelniai prakisti pro akutes, kai jie uzauga.
Tinklo buna 1 ar 1,5 m plocio ir jvairiy ilgiy daugumoje
sodininkystes reikmeny parduotuviy arba internetinése
parduotuveése.

ALTANOS IR ALEJOS

Tik pagalvokite, kokiy formu, dydziy ir konstrukciju
galite pridaryti i$ ty vertikaliy atramy. Galite sudeti dvi
tiesia linija, pasukti kampu ar netgi zigzagu. IS keturiy
galite sustatyti altang. Sustate Zalias Sirmas i$ abiejy kelio
pusiy sukursite aléjg, sustatytos trys lanku virs jaukia
vieta prisesti, o sustacius i$ keturiy pusiy ir palikus
tarpelj, galima sukurti jauky namelj vaikams Zaisti. Tail
bus jy slaptaviete. Galite netgi uztvirtinti i$ virSaus tinklg
ar dvi vertikalias atramas, kad buty stogas. Galite
1Sauginti visg labirintg su akligatviais, posukiais ir
apsisukimais. Augalai, kurie gali vytis tinklu ir leisti
stambius lapus, labai jdomiai papuos jusy darza.
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Cia dvigubo ilgio
KMD dézé su
vertikalia atrama
palei viena krasting,
apauginta
vijoklingmis
pupelémis,
pomidorais,
molitgais,

WOIEINEIN
artiSokais ir
petrazolémis bei
Salavijais palei
krasta.

Dar nepamirskite Zydinciy vijokliy ir vienmeciy vijokliy,
kurie yra lengvi ir sezono pabaigoje iSraunami. Jeigu norite
augalo, kuris Zydés kasmet ir nereikalaus didelés prieZituros,
pasisodinkite vijokline ragane. Jeigu jsirengsite ilgg takg su
vertikaliais réemais i$ abiejy pusiy, galite sustatyti 60 cm
plocio ir bet kokio ilgio déZes, tarp kuriy lengvai praeisite.
Zinoma, galite jrengti atramas taip, kad vienas kvadrateélis
buty tako puséje, o antras — i$ iSorés. Sodinciau vijoklinius
augalus iSoréje, kad lipty tinklu, o géles, kurioms patiks
nedidelis SeSélis, galbut begonijas ar naslaites, palei taka.

AUGALAI, KYLANTYS VERTIKALIAI

Sekly augintojai nuolat keicia ir kuria naujas veisles, todel
siekdami rasti geriausiai laipiojancias, o ne krumines, turite
atidZiai skaityti aprasymus. Dairykites vijokliniy, o ne
nykstukiniy veisliy pupeliy, vijokliniy, o ne kruminiy Zirneliy,
indeterminantiniy (kitaip vadinamuy aukstaugiy - red. past.),
o0 ne kraminiy pomidory, ir taip toliau. MaZzai meliony stieby
sekmingai kopia tinklu, nes sunkus vaisiai tempia Zemyn
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atéjus rudeniui, bet galite rasti moliugy veisliy, vedanciy
daug nedideliy vaisiy.

Daigy sodinimas

Atminkite, pomidorai yra vijoklinés darzoves, kuriy
negalite paséti tiesiog darze. Jie taip ilgai auga, kad tenka
nusipirkti paaugusiy daigy arba patiems prisiauginti ir
persodinti j darzg praéjus pavasarinéms salnoms. Kitus
vijoklinius augalus daZnai galima séti tiesiog i dirva, bet tai
labai priklauso nuo augimo sezono jusy kraste, todél
skaitykite nurodymus ant sekly pakuotes arba pasikliaukite
vietiniy patarimu ir paauginkite daigus maZzuose indeliuose
namie, o veéliau persodinkite j nuolatine vietg.

NESUNKI VIJOKLINIY AUGALY PRIEZIURA Vijokliniams
Vienas i§ vertikalios darZininkystés privalumy yra tas, kad augalams reikia
protarpiais parodyti
lyginant su teikiama nauda prieZiuros visai nedaug. Be kryptj. Atsargiai

pernerkite per kelias
akutes, kad lygiai
per tinklo akute, o paskui per kitg atgal, kad jie graziai lipty apaugintuméte vis

laistymo, karta per savaite reikia prakisti augaly virsunéles
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Pratindami aukstadgius
pomidorus prie
vertikalaus rémo,
nepamirskite virSinés
pernerti pro vieng akute
ir iSnerti kitoje karta
per savaite. Taip pat
tuo metu pasalinkite
visus Soninius dglius.

tinklu. Kai kurios vertikalios darzoveés, tokios kaip vijoklines
pupeleés ir zirnelial, grazial ropSis patys, bet pomidorams
reikia padeti per akutes stiebtis j virsy. Tinklas toks tvirtas,
kad islaiko tiek augalus tiek, kaip iSsiaiskinau véliau, visus ju
vaisius, tarp ju melionus ir kai kuriuos molitgus. Kai kurie
mano molitugai iSaugo tokie sunkus, jog baiminausi, kad
rudeniniail véjai neiSversty visos konstrukcijos. Bet tal
priklauso nuo to, kaip tvirtai jkalti metaliniai strypai ir kokio
birumo zeme.

POMIDORAI

Viena 18 populiariausiy namie auginamuy darzoviy yra
pomidorai, ir jeigu auginate vertikaly KMD, §j tg galite
nuveikti, kad derlius buty gausesnis. Kordono teorija
(neapibrézta) tvirtina, kad esant vienam stiebui visa energija
keliauja pagrindiniu stiebu, kuris uZaugina daugiau vaisiy,
negu leidziant augalul Svaistyti energija Sakojimuisi. Tal
reiskia, kad turite nuskabyti Sakeles, o geriausias metas tai
padaryti, kai jos nedideles. Deja, dauguma darZininky to
nedaro. Soniniai tgliai atrodo tokie maZi ir grazus, o kai

uzauga vis didesni, ima panéseti ] vaisines Sakeles, tada juos
pjauti buna gaila. [praskite kartg per savaite apZiuréti augalg
ir isskabyti uglius, o virSune pernerti per tinklo akutes.

Pomidorai uzaugo

K3 darote, kai pomidoro virSunée
pasiekia atramos virSy, o augimo
sezonas dar nepasibaiges? Turite dvi
iSeitis, priklausomai nuo to, kiek
pomidory jau nurinkote ir kiek Zaliy dar
uzmegzta. Galite tiesiog nupjauti
virsune, sustabdyti augima ir leisti
didZiajai daliai energijos nukeliauti
uzmegztus pomidorus. Arba galite leisti
stiebui augti toliau ir virsti j Song. Jis augs iki sezono
pabaigos, kitaip sakant, iki pirmosios Salnos. Jeigu §j augalg
norite apsaugoti nuo Salcio (visi nori), vertikali atrama
sugalvota taip, kad jums tereikéty atsargiai uzkloti
agroplévele ar brezentu. Kitg rytg ja nuimkite, sulankstykite
ir bukite pasiruoge kitai grésmei ar $alnai. Sitaip leisite savo
pomidorams nokinti vaisius dar kelias savaites.

MAIKLAS RASO...

Likau nustebintas, kiek daug
galiu uzsiauginti tokiame
mazame plote.

KITU VIJOKLINIY AUGALY GENEJIMAS

Kiti vijokliniai augalai gali leisti Soninius uglius, kol augalas
uzims per daug vietos. Paprastai augalui ant vertikalaus
tinklo skiriama 30-60 cm plocio. Jeigu | kvadratelj pasodinote
vieng augala, jis gali uZpildyti tg 30 cm kvadratelj iki pat
tinklo virSaus. Jeigu dalijate tq erdve dviem augalams
(pavyzdziui, sodinote du agurkus j kvadratélj), nugeneésite
soninius uglius, kad kiekvienas augdamas uzimty nuo 15 iki
23 cm plocio. Su melionu kiek kitaip, nes lapai tokie dideli, jog
sunku atskirti, kur stiebas ir kiek vietos uzima visas augalas.
Todél molitgui vertikaliame darZe paskiriame gerokai
daugiau vietos (du kvadratelius). Nors dauguma moliugy
augina vieng stieba, kai kurie Sakojasi. Ty Ugliy vaisiy tenka
laukti ilgiau, todél galite pasalinti juos, kad visa energija
keliauty pagrindinio stiebo Ziedams ir vaisiams. Kai
pagrindinis stiebas pasiekia atramos virsy, leiskite nusileisti
iki pat apacios, perkiSkite per tinklg ir padekite vel kopti |
virsuy.
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VERTIKALI DARZININKYSTE

Atotampos virviy risimas

Kitg galg jtvirtinkite
naudodami metalinj
smaigg arba kampu
ikalta medinj kuola.
Atotampa turi bati
gerai jtempta.

Stiprios virvelés gala
pririSkite prie
kiekvienos atramos
kampo, sumegzkite
mazgg, kuris uzsivers
patemptas, pavyzdZiui,
kilpa.

VERTIKALI DARZININKYSTE

Visi vijokliniai augalai yra labai gajus, atkaklus ir tvirti,
todel sunkiai sustabdysite jy augima, taciau kai lenksite
stiebg, norédami perkisti per tinklo akute ar j kitg tinklo
puse, laikykite abiem rankomis ir bukite atsargus, kad
neluzty.

ATSARGUMO PRIEMONES

Veéjuotoje vietovéje verta is karto jrengti atotampos
virves atramoms sutvirtinti. Netgi uZuovejoje, kai augalail
greitai uZauga ir uZzdengia visg réma, saugiau iStempti
virves sezono pabaigoje. Pietinéje dézes puseje tam tiks
priristas valas arba tvirta virve, nutempta nuo skersinio iki
dezeés Sono. Siaurinés puseés virsy visada paremkite 3,6 m
lenta su grioveliu virSutiniam skersiniui. Ji iSlaikys remg i$
visy pusiy.

VERTIKALIY ATRAMU SAUGOJIMAS

Kal auginimo sezonas baigiasi, neiSardytg réma galima
nuimti ir pakabinti garaze iki kito sezono. Kai kurie
Zmones palieka réemus lauke visg Ziema, o per §ventes
aprisa spalvotais kaspinais ar netgi tinklg apvarsto
girliandomis, kad buty graziau!

APIBENDRINIMAS

yra vertikalus darZas. Ne tik auginti vijoklinius augalus
mazesneje erdveéje, bet kur kas lengviau rinkti jy vaisius,
nes derlius, neguléjes ant zemes, lieka kietas ir sveikas.
Laipioti iSmokyti augalai taip pat tampa puikia Sirma,
galincia paslépti nedailias darZo vietas ir suteikti grozio
sodul. Todel raginame panaudoti §j kvadratinio metro
darzininkystés atradimg savo darze. Dziaugsites, kad
paklauséte!
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v .
Darzoves, salotos
ir zoleles
Taigl, k3 jus norite auginti? Idejy pasisemti,
pateikiame augaly zinyna, kuriame aprasoma,
kaip auginti jvairius zalumynus. Jame galite susirasti
tai, kg labiausial megsta jusy Seima, ir patikrinti,
kada Siuos augalus auginti, arba galite paprasciausiail
perzvelgti zinyng ir atrasti naujy skoniuy,
kuriuos norétumete iSbandyti. Kad jsivaizduotumete,
kaip jusy zalumynai sutilps | dézés rémus,
pateikiame patogig lentele.
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[S pirmo zvilgsnio
Cia galite patikrinti, ar augalams, kuriuos norite auginti, reikia
vertikalios atramos, kiek augaly jums reikés ir kiek laiko jie augs

kvadrate. Cia taip pat galite pamatyti, kurie augalai grei¢iausiai
duoda derliy.

DarZovés, salotos ir prieskoninés Zolelés

Augaly skaicius

Augalas Aukstis Atrama kvadratélyje
CESNAKINIAI
Allium ampeloprasum 30-50 em Ne 9
Poras
Alhufn cepa 30 cm Ne 16
Svogiinas
{\Hmm sativum 30 em Ne a
Cesnakas
{\lhum schoeneprasum LaiSkinis 15-30 cm Ne 16
cesnakas
SALIERINIAI
Anethum graveolens 30-60 cm Ne 4
Krapas
Apmm graveolens var. Dulce 40 cm Ne a
Salieras
Apium graueolgng var. 40 cm Ne 1
Rapaceum Gumbinis salieras
Coriandrum sativum 30-45 em Ne 16
Kalendra
Daucus carota var. Sativus 30cm Ne 16
Morka

i 4
Foem;:qlunq uulgarg dulce 30-45 cm Ne
Saldusis italiSkas pankolis
Petr?sglmum 15-30 cm Ne 4
Petrazolé
SMIDRINIAI

ST Véjuotosevietovése

Aspamgus Bl 1,2-2m paremkitekiekvieng 1-4
Smidras stiebag
ASTRINIAI
Artemisia dracunculus var. 45-60 cm Ne 1-4

Sativa Paprastasis peletrinas

Cynara cardunculus ir
C. scolymus Dyqusis ir paprastasis 1-1,5m Ne 1dézéje
artiSokas

Auginimo sezonas

Vasara, ruduo

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara

Vasara, ruduo

Vasara, ruduo

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara,
ruduo

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara,
ruduo

Pavasaris, vasara

Vasara

Pavasaris, vasara

Savaités iki derliaus
nuémimo (nuo séjos)

16—-32

20

20-30

20

30

3 metai

25

DARZOVES, SALOTOS IR ZOLELES

Pastabos

Taip pat yra ir rudeniniy veisliy

Taip pat yra ir rudeniniy veisliy

Sékite kiekvieng ménes;j iki vidurvasario

Sékite kiekvieng ménesj iki vidurvasario

1

Kad iSaugintuméte ilgg Sakniavaisj, auginkite gilioje

dézéje

Siltesnio klimato zonose gali i$silaikyti iki pat Ziemos

Daugiametis, reikia atskiros nuolatinés vietos

Daugiametis, auginamas ne is séklos

Didelé, daugiameté darzové, kuriai reikia atskiros

dézés
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DarzZovés, salotos ir prieskoninés Zolelés (tesinys)
Augalas Aukstis

ASTRINIAI (tesinys)

Cichorium endivia

Salotiné trikazolé 20cm
Clchormyzq mFybys Paprastoji trikazolé 20 cm
arba belgiska cikorija
Lgctucquatlua Paprastoji salota ir 15-30 cm
kitos rasys
BASTUTINIAI
B.n.zs.swa rapa var. chinensis 25-30 ¢m
Kininis bastutis
Bmssma_ napl:t; 50 cm
Paprastasis grieztis
Brassica o_le_mcefl Acephala 30-90 cm
Group Lapinis kopistas
gragglca o_leracea var. botrytis 45-60 cm
Ziedinis kopistas
Bmsswa_ele_race? Capitata 30-45 cm
Group GuZzinis kopustas
Brassica oleracea Gemmifera

S _ 75cm
Group Briuselinis kopstas
Brassica qlgracec_z Gongylodes 15-20 cm
Group Ropinis kopustas
Brasglga ole_racea Italica Group 45-60 cm
Brokolinis kopistas
Bra;sma rapa 15-20 cm
Ropé
Raphanys .sgtwus 15-30 cm
Valgomasis ridikas
BALANDINIAI
Beta Uulgarls (;?Yldltll)a Group 30 cm
Raudonasis burokélis
Beta vulgaris 30-45cm
Lapinis burokeélis
§plnac1a oleracea 15-30 cm
Spinatas
MOLIUGINIAI
Cucumis sativus

2m
Agurkas
Cucumis melo
. 2m

Melionas
Cucurbita pepo Krimas 45 cm,

Cukinija vijoklis 1,2 m

Atrama

Ne

Ne

Ne

Ne

Ne

Ne

Ne

Ne

Gali prireikti
kuoleliy

Ne

Ne

Ne

Ne

Ne

Ne

Ne

Taip, vertikali
atrama

Taip, vertikali
atrama

Vijoklinéms reikalinga
vertikali atrama

Augaly skaicius
kvadratélyje

1 per 2 kvadratélius

1-2

1 per 2 kvadratélius

1 krimas kvadratélyje,

1vijoklis2 kvadratéliuose

Auginimo sezonas

Vasara, ruduo

Ruduo, Ziema
Pavasaris, vasara,
ruduo
Pavasaris, vasara,

ruduo

Vasara, ruduo, Ziema

Vasara, ruduo, Ziema

Pavasaris, vasara,
ruduo

Pavasaris, vasara,
ruduo

Vasara, ruduo, Ziema

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara,
ruduo

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara,
ruduo

Pavasaris, vasara,
ruduo

Pavasaris, vasara,
ruduo, ziema

Pavasaris, ruduo, ziema

Vasara

Vasara

Vasara

Savaités iki derliaus
nuémimo (nuo séjos)

16—-25

16—32

14-20

16-18

30-36

10—-12

12-16

10-12

DARZOVES, SALOTOS IR ZOLELES

Pastabos

Kartais auginamos kaip Zieminés salotos

Kai kurios auginamos kaip Zieminés salotos

Taip pat gali bati skinami jauni lapeliai arba auginami
kaip Zieminiai Zalumynai

Galima auginti ir rudenj, Ziemg, pavasarj

Taip pat yra ir zieminiy veisliy

Taip pat yra ir Zieminiy veisliy

Sékite kas tris savaites

Vartojami ir jauni lapeliai, ir subrende stiebai

Pavasarj galima séti kelis kartus

Reikalingas ilgas auginimo sezonas
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DarzZovés, salotos ir prieskoninés Zolelés (tesinys)

Augalas

MOLIUGINIAI (tesinys)

Cucurbita
Molitgas

PUPINIAI

Vicia faba
Pupa

NETRELINIAI

Mentha
Méta

Ocimum
Bazilikas

Origanum
Raudonélis ir mairtnas

DEDESVINIAI

Abelmoschus esculentus

Valgomoji ybiske

ANKSTINIAI

Phaseolus coccineus, P. vulgaris
RaudonZiedé ir darZiné pupelés (vijoklinés

veislés)

Phaseolus vulgaris Darziné pupelé

(kraminés veislés)

Pisum sativum
Zirnis
MIGLINIAI

Zea mays
Kukurtzas

ERSKETINIAI

Fragaria
Braske

BULVINIAI

Capsicum annuum SaldZioji ir

aitrioji paprikos

Lycopersicon esculentum

Pomidoras

Solanum melongena Baklazanas

Solanum tuberosum
Valgomoji bulvé

Aukstis

Vijoklis 1,2 m

60-100 cm

30-60cm

20-45cm

20-45cm

45-60 cm

1,5-2m

30-40cm

60cm-1,5m

1,5-2m

15-30 cm

30-60cm

2m

75 cm

30-60cm

Atrama

Reikalinga vertikali
atrama

AukStastiebéms
atmainoms reikalingi
kuoleliai

Ne

Ne

Ne

Reikalinga vertikali
atrama

Reikalinga vertikali
atrama

Ne

Reikalinga vertikali
atrama arba tinklas

Reikalingas
horizontalus tinklas

Ne

Aukstesnéms

atmainomsgaliprireikti

stiebo atramos

Reikalingas
vertikalus rémas
arba stiebo atrama

Stieba reikia
paremti kuoleliais

Ne

Augaly skaicius
kvadratélyje

1 augalas
per 2 kvadratélius

1-4

9 dézéje

Auginimo sezonas

Vasara, ruduo

Pavasaris, vasara

Pavasaris, vasara,
ruduo

Vasara

Pavasaris, vasara,
ruduo

Vasara

Vasara

Vasara

Pavasaris, vasara

Vasara

Pavasaris, vasara

Vasara

Vasara

Vasara

Pavasaris, vasara
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Savaités iki derliaus

- . Pastabos
nuémimo (nuo séjos)

Galite auginti ir krimine atmaing, 1 augalas

Zh kvadratélyje be vertikalios atramos
20-30 Taip pat yra atmainy ir rudens séjai
- Daugiameté vaistazolé, auginti apribotomis Saknimis
16 Pakartokite séjg pries vidurvasarj
= Kai kurie daugiameciai, galima jsigyti ir daigy
16—-20
16—-20
8-10
10-14
10-13 Auginkite atskiroje dézéje
= Daugiametis, pirkite augalus, kuriy Saknys be Zemés
20-25
Auksciai, atstumai tarp daigy ir atramos badas
20-25 Lo e s S .
sidlomas aukStatigéms rasims, galimi kiti variantai
25
20 Augalas brandina Sakniavaisius ypac giliose dézése
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VEISLIY VADOVAS

Verta paieSkoti
.Volta" ar, Zermatt"
vasariniy pory
veisliy. IS Zieminiy
pory veisliy rinkités
+Apollo”, ,,Bandit" ar
.Darwin". JeiieSkote
universalios veislés,
jums puikiai tiks
Striker”.

Cesnakiniy Seima Allium ampeloprasum

Vieta: atvira, sauléta AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS

Aukstis: 30-50 cm Pavasaris: ne Nuo séklos iki derliaus:

Atstumai tarp daigy: Vasara: taip nuo 16 iki 32 savaiciy
9 vasariniai porai Ruduo: taip Daiginimas: nuo 4 iki

kvadratélyje, 8savaiciypries paskutines
4 Zieminiai porai pavasario Salnas
kvadratelyje Ankstyviausias sodinimas
lauke: po paskutiniy
pavasario Salny

Ziema: taip

Augindami porus galite juos iSrauti vasarg ar rudenj ir valgyti jaunus
arba palikti juos iki pat Ziemos, kad sustambeéty.

PradZia

Porai lengvai iSauga i$ séklos ir yra lengvai persodinami, todel geriausia
paseéti j vazonus arba daigyklas ir véliau persodinti j laukg. Pradékite séjg
pavasario viduryje ir sulauke vasaros jauni daigai turety buti tinkami
persodinti. Tuomet persodinkite juos i kvadratelius, kuriuose augo
ankstyvieji augalal.

Auginimas

Persodinkite porus i ju nuolatines augimo vietas, kai daigai bus
mazdaug 20 cm aukscio ir piestuko storio. Persodinamo augalo dydis néra
svarbus — porai gali luktelti, kol kvadratelis atsilaisvins, taciau jums gali
prireikti patrumpinti Saknis iki 8-10 cm ir, jei lapai iSaugo labai ilgi, juos
pakirpti. Palaistykite kvadratelj, tuomet pasodinkite porus mazdaug 10 cm
gylyje taip, kad kai kurie lapai kySoty i Zemeés - padarykite Zemeje skyle
pirStu arba naudokités kastuvéliu. Kvadrate pasodine 9 augalus galésite
meégautis vasariniais porais, o pasodine 4 augalus paliksite pakankamai
vietos storiems Zieminio derliaus stiebams.

Drékinkite misinj ir ravekite. Anksc¢iau pory neapnikdavo jokie kenkéjai,
taciau pastaraisiais metais lapy kandys ir lapy rudys sukelia daug
problemuy, todél vasarg smulkiu tinklu uzdenkite porus, jei girdéjote apie
siy kenkéjy plitima jusy apylinkéje.

Derligus nuémimas

ISraukite porus, kai jy stiebai bus mazdaug 1-1,5 cm storio, arba
palikite, kol pasieks norima dyd;. Jus taip pat galite prisirauti puokstele
piestuko storio pory ir vartoti juos kaip pakaitalg pavasariniams
svogunams. Porai yra iStvermingi, taciau jel Zeme uz$ala, derliy nuimti
sudétinga, todél iSraukite juos, jel prognozuojami salti orai. Porai gerai
laikysis sodo pasiuréje.
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Cesnakiniy Seima Allium cepa

SVOGUNAI IR PAVASARINIAI SVOGUNELIAI

Vieta: atvira, sauléta AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
Aukstis: 30 cm Pavasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Atstumai tarp daigy: Vasara: taip nuo 20 savaiciy
16 pavasariniy Ruduo: ne* Daiginimas: nuo 8 iki
svoglny kvadratélyje, Fiema: ne* 12 savaiciy pries
4 svogunai : paskutines pavasario
kvadratélyje Salnas

* Yra rudeniniy veisliy,  Ankstyviausias sodinimas
kurios perziemoja lauke: 4 savaités prie$
paskutines Salnas

'Yra daug svoguny tipy — nuo dideliy, Svelniy iki maZzy, stipraus
skonio, daugiagalviy svogunu. Visus juos lengva iSauginti is
seklos arba iS mazy, dar nesubrendusiy, svogunéliy. Pastarieji auga
grei¢iau ir jau vasaros metu duoda derliy, jei yra pasodinti rudenj ar
pavasari. Yra didelis augaly veisliy pasirinkimas.

PradZia

Tkiskite svogunelius j dirvg taip, kad smailioji virSunéle buty vos
islindusi. Palaistykite ir tai bus viskas, kg jums reikia padaryti. Jei
norite, kol svoguneéliai sudygs, galite juos apsaugoti vieliniu tinklu, kad
neislesty pauksciai. Daugiagalvis svogunas suformuoja grupe galvuciy,
todeél tarp juy reikalingi didesni tarpai.

Augindami i8 séklos, pasékite namuose ankstyva pavasarj, kai
temperatura bus 10-15 °C. Tuomet persodinkite i daigyklas ir
grudinkite augalus. Taip pat galite lukteléti ir séklas seti lauke nuo
ankstyvo pavasario iki pavasario vidurio, tac¢iau tokiu atveju uzdenkite
ankstyvus séjinukus.

Auginimas

Neleiskite augti piktzoléms, o iSsausejusj misinj palaistykite. Venkite
vandens, kai virSunéles paruduoja ir pradeda kristi. Kai galvutes
pradeda pleéstis, pirstu praskirkite substratg aplink kiekvieng is ju ir
atidenkite dalj galvutés. Taip joms bus lengviau augti. Svogunai linke
uzsikresti dirvos ligomis, todel kiekvienais metais auginkite vis kitoje
vietoje.

Derliaus nuémimas

ISraukite svogunus ir sudékite juos ant metalinio tinklo saulés
atokaitoje (jei lyja — uzdenkite, kad i8dZiutu). Po keleto dieny virSunes,
Saknys ir iSorinis lukstas bus i8dZiuve. Nuvalykite atplaiSas ir Zemes
patrindami galvutes tarp delnu, tuomet sandéliuokite. Svogunus su
Zaliomis virSunémis sunaudokite iskart.

Patarimai

Greita alternatyva
svoglinams ir
daugiagalviams
svogunams yra
laiSkiniy arba
ankstyvujy svoginy
auginimas. Juos
galima rauti, kai
stiebas pasiekia
piestuko stor;j.
Sékite séklas lauke,
tiesiai j dirva, kas
dvi savaites nuo pat
pavasario iki
vasaros. Ypac
iStvermingasveisles
galima sétiir vélyva
vasarg bei ankstyva
rudenj. Derlius
nuimamas praéjus
10-12 savaiciy po
séjos. Galite auginti
iki 30 vienety
kvadrate.

VEISLIY VADOVAS
Svoginy veislés
~Centurion”, ,Red
Baron" ir ,,Troy" yra
patikimos.
Daugiagalviams
svoginamsrinkités, Red
Sun” arba ,,Jermor"
veisles. LaiSkiniams
iSbandykite gerai
zinomas ,,Guardsman"
ar ,,White Lisbon"
veisles.
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Patarimai

Nepasodintas
cesnako skilteles
galima sukisti j
vazonus su
universaliu
substratu. Zalius
Uglius vartoti taip,
kaip vartotuméte
laiSkinius Cesnakus.
Kietastiebiy
cesnaky veislés
iSaugina Zalig stiebg
su Ziedu, kurj
galima skinti ir
valgyti Sviezia.

VEISLIY VADOVAS
Kiekvienas regionas turi
nemazga ¢esnaky veisliy
jvairove, todél rinkités
tas, kurios gerai dera
jasy vietovéje. ,,Cristo”
ir ,,Solent White" yra
minkstastiebiy cesnaky
veislés, tinkamos sodinti
tiek rudenj, tiek
pavasarj. IS kietastiebiy
Cesnaky veisliy
iSbandykite ,,Spanish
Rocambole”.

Cesnakiniy Seima Allium sativum

Vieta: atvira, sauléta AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
Aukstis: 30 cm Pavasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Atstumai tarp daigu: Vasara: taip 20-30 savaiciy nuo
4 kvadratélyje Ruduo: ne* skilteliy pasodinimo
Fiema: ne* qummas: .nedalig.lnama
Ankstyviausias sodinimas
L lauke: 16-28 savaités
* Yra rudeniniy veisliy, prie$ paskutines pavasario
kurios perziemoja Zalnas

ad valgomieji Cesnakai duoty derliy, daug vietos nereikia —
starbu, kad jie gauty daug saulés ir nebuty piktzoliy.
Paprasciausiai sodinkite skilteles velyva rudenj arba pavasario
pradzioje ir iSraukite ¢esnaky galvas vidurvasari. Kietastiebés veislés
centre turi daigg, kuris per vasarg sukietéja. Sios veislés puikiai dera
Saltose vietovése ir turi stipry skoni. Jei norite, kad ¢esnaky derlius
iSsilaikyty keletg ménesiy, auginkite minkstastiebes veisles.

PradZia

Gerlau pirkite patikrintas ir sveikas ¢esnaky galvutes i$ sodo centro
ar uzsisakykite pastu i8 kito tiekéjo, bet nesodinkite prekybos centre
pirkty cesnaky galvy. Atskirkite ¢esnako galvos skilteles. Sodinkite
kiekvieng skiltele placigja dalimi j apacia. Sukiskite skilteles ] bent
2,5 cm gyl taip, kad nesimatyty virSunéliy, nes kitaip pauksciai gali jas
iStraukti.

Auginimas

Neleiskite kvadratéliui uzzelti piktZolémis. Laistyti reikia, jei miSinys
labai sausas. Kai tik lapeliai pageltonuos, nedelsdami nuimkite derliy.
UZdelsus galvutes gali susitraukti, taip padidéja ligy tikimybé.

Derliaus nuémimas

ISkaskite ¢esnaky galvutes sodininko kastuvéliu. DZiovinkite
galvutes sauléje, saugokite nuo lietaus. Laikykite vésioje, sausoje
vietoje.
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Cesnakiniy Seima Allium schoeneprasum

LAISKINIS CESNAKAS
Vieta: atvira, sauléta AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS

arba dalinis pavesis Pavasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Aukstis: 15-30 cm Vasara: taip 16 savaiciy
Atstumai tarp daigy: Ruduo: ne Daiginimas: 10 savaiciy

16 kvadratélyje iki paskutiniy Salny
Ankstyviausias sodinimas
lauke: po paskutiniy

pavasario Salny

Ziema: ne

T al jdomus nedidelis augalas Zaviais Ziedais. Ploni, apvalus lapeliai
viduje yra tusciaviduriai, o juos nuskynus pasklinda svelnus
kvapas. Rausvai violetiniai Ziedai yra valgomi ir pasirodo velyva
pavasarj, puikiai tinka salotoms papuosti. Laiskiniai ¢esnakai yra
¢esnakiniy Seimos narys, nors ir keista, tai viena is Zoleliy, kurios
nebuvo naudojamos medicininiais tikslais per visg savo ilgg istorija.
Tai paprasciausias sodo augalas, kuris iStisus amZius stiprino
pikantisky patiekaly skonj.

Pradzia

Pavasarj galite nusipirkti ir persodinti vazone iSauginty laiskiniy
Cesnaky arba patys iSsiauginti i$ sekly. Séklos viduje gali buti séjamos
Ziemos pabaigoje ir daigai persodinami pavasarj, arba iskart séjama
lauke pavasarj, kai tik sumazéja Salny pavojus.

Auginimas

Palaikykite Sakny drégme. Sie augalai yra daugiamediai ir jy
svoguneéliai dauginasi. Kas keleta mety iskaskite ir atskirkite
svogunelius, persodinkite jauniausias ir sveikiausias dalis, kad
atnaujintumeéte augalus ir iSvengtumete rudziy ligos.

Derliaus nuémimas

Nuskinkite lapeliy galus mazdaug 1 cm aukstyje nuo Zemés. Vienu
kartu neskinkite daugiau nei trecdalio lapeliy. Laiskinius ¢esnakus
galima skinti bet kada, kai nauji lapai pasiekia 15-20 cm aukstj. Ziedai
puikiai tinka kaip Zavingas valgomas papuo$imas. Sulaukite, kol
pasirodys ziedo pumpurai, tuomet apkirpkite juos arba laukite, kol
suzydeés.

VEISLIY VADOVAS
LaiSkiniycesnakyveislés
néra populiarios. Tai
daugiametis augalas su
Svelniais lapeliais.
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VEISLIY VADOVAS

leSkokite veisliy,
vedanciy gausius lapus,
bet uZimanc¢iy mazai
vietos, tokiy kaip
~Bouquet”.

Salieriniy Seima Anethum graveolens

KRAPAS
Vieta: sauléta AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
Aukstis: 30-60 cm Pavasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Atstumai tarp daigy: Vasara: taip 6 savaités
4 kvadratélyje Ruduo: ne Daiginimas: nedaiginama

Jiema: ne Ankstyviausias sodinimas
lauke: 8 savaités pries
paskutines pavasario Salnas
Papildomas sodinimas:
nuolatiniam derliui gauti
séjama 4 savaiciyintervalais iki
vidurvasario

rapus auginti i$ sékly verta. Sio augalo daigy pasitaiko retai. Jy

lapeliy Svelniai astrus skonis puikiai tinka prie agurky ir bulviy.
Del savo plunksniskos lapijos ir ryskiu, Zaliai geltony Zieduy, krapai yra
megstamas ankstyvas, kasmetis Zalumynas, tac¢iau daugelis veisliy
greitai subrandina séklas, jei lapeliai nepakerpami.

Pradzia

Séklinukus persodinti sudétinga, todél sekite séklas i ju pastovy
kvadratg pavasario viduryje. Papildomai sékite kiekvieng menesj iki
vidurvasario.

Auginimas

Praretinkite daigelius, kad kvadrate likty 4. Stenkités, kad augalai
visuomet gauty daug saulés, o Zeme Siek tiek padZiuty tarp laistymu,
kol daigai jauni. Veliau palaikykite misinio dregme. Augalas yra 30 cm
aukscio, taciau iSaugus Ziedy stiebams, augalas pasiekia 60 cm aukst].
Nuskinkite Ziedy stiebus, kad iSlaikytumete lapy kokybe.

Derliaus nuémimas

Skinkite nedidelius lapy kuokstelius, kai tik prireiks. Galite pradeti,
kai tik lapeliai paaugs, nes krapai yra skaniausi pries iSaugant
Ziedynams. Ziedy séklas galima surinkti ir vartoti pagardinimui.

Salieriniy Seima Apium graveolens var. Dulce

LAPKOTINIS SALIERAS
Vieta: sauléta arba AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
dalinis pavésis Pavasaris: ne Nuo séklos iki derliaus:
Aukstis: 40 cm Vasara: taip 20 savaiciy
Atstumai tarp daigy: 4 Ruduo: taip Daiginimas: 10-12 savaiciy
kvadratélyje Ziema: ne iki paskutiniy pavasario
Salny
Ankstyviausias sodinimas
lauke: po paskutiniy
pavasario Salny
Tinkamai iSauginti salierg yra sudeétinga, taciau jel mégstate Patarimai
traskius lapkocius ir esate pasirenge augalg palepinti, kodeél

nepabandzius? Siuolaikinis, savaime iSbglantis salieras yra auginamas Alternatyva salierui
yra lapinis salieras

grupéje su kitais augalais, susodintais nedideliais tarpais, kad Sie (,Parcel"). Augalas

mesty vienas ant kito Seselj, ilginty ir balinty kotus. Tai reiskia, kad uZaugina saliero
visas tas kasinéjimas ir rausimas, susijes su tradicinémis veislémis, skonio lapelius,
A . . P . tinkancius sriuboms
tapo nereikalingas. Todél patys matote, kaip puikiai savaime i culies, Gt
iSbalancios veislés tinka KMD. ne valgomus
paprastojo saliero
Pradzia stiebus. Auginkite

taip, kaip petrazole -
o ) L ) i ) skinkite po truputj,
persodinkite juos, kai praeis Salny pavojus (vélyva pavasarj ar vasaros bet daznai.

pradZioje). Salierai puikiai augs viduriniame kvadrateélyje, kadangi jiems
reikia Siek tiek paveésio. Jei norite iSauginti augalg i séklos, pradeékite, kai
lauke bus 15 °C. Kad séklos sudygtu, joms reikalinga Sviesa, todél seékite  VEISLIY VADOVAS

substrato pavir§iuje ir apibarstykite vermikulitu. Sudrékinkite pavirgiy ~ 1okios savaime
iSbalancios veislés, kaip

Kadangi jums prireiks tik keliy augaly, nusipirkite nedidelius daigus ir

naudodamiesi purkstuvu. Gali prireikti nuo dviejy iki trijy savaiciy, kol | Golden Self-Blanching"
seklos sudygs. ISpikuokite daigyklose ar nedideliuose vazonuose. ar ,Victoria" puikiai
Uzgradinkite augalus, kai jie turés keturis ar $esis lapelius, tuomet tinka KMD.
persodinkite i lauka.

Auginimas

Sie augalai reikalauja nuolatinio laistymo ir it magnetas traukia
gliuzus, todél butinai naudokite apsaugos nuo §liuzy priemones. Sias
priemones reguliariai naudokite ir po lietaus. Taip pat gali prireikti
smulkaus tinko gaubto, kad augalus apsaugotumeéte nuo morkiniy
musiy.

Derligus nuémimas

Nuskinkite pirmajj augala. Tuomet tarp likusiy augaly galite pakloti
siaudy, kad stiebai buty pavésyje. Stenkités nuimti visg saliery derliy
pries pirmasias Salnas. Jei norite atlaisvinti kvadrata, augalus keletg
savaiciy galite laikyti vésioje, taciau neuzsglancioje vietoje.
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Salieriniy Seima Apium graveolens var. Rapaceum

GUMBINIS SALIERAS

Vieta: sauléta arba AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
dalinis pavésis Pavasaris: ne Nuo séklos iki derliaus:
Aukstis: 40 cm Vasara: taip 30 savaitiy
Atstumai tarp daigy: Ruduo: taip Daiginimas: 12 savaiciy iki
1 kvadrate 5 paskutiniy pavasario Salny,
: taciau apsvarstykite
galimybe jsigytijauny daigy
Ankstyviausias sodinimas
lauke: po paskutiniy
pavasario Salny
VEISLIY VADOVAS Artimas lapkotinio saliero giminaitis, gumbinis salieras turi
ISbandykite,,Monach™ ar subtilaus, Zemigko skonio sustoréjusia stiebo apacig. Gumbinius

.Prinz" - abi veislés

iSaugina tinkamo dydzio

gumba.

salierus vél atranda viréjai ir jis gali buti valgomas §vieZias, pamirkant
1 padaZa, verdamas sriuboje arba sutrinamas kartu su bulvémis. Kad
gerai augty, augalui reikia vésios, drégnos vietos. Norédami tinkamo
dydZzio gumbo, sodinkite vieng gumbinj salierg kvadrateélyje — Seimai
tikriausiai reikes dviejy ar trijy gumbiniy saliery, todeél tikriausiai §}
augalg teks sodinti ,konservuojamujy“ dézéje.

PradZia

Kadangi jums prireiks tik keliy augaly, nusipirkite gumbinio saliero
sodinuky i$ sodo centro arba internetinio pardaveéjo ir persodinkite juos
1 lauka Salnoms pragjus (nuo vélyvo pavasario iki ankstyvos vasaros).
Augalai turety puikiai augti SeSéliuotuose kvadratuose. Taip pat galite
iSauginti augalg ir i$ séklos (Zr. lapkotinis salieras, 187 p.), taciau to
daryti né neapsimoka. UZgrudinkite augalus, kai jie bus 5-8 cm
aukscio, ir persodinkite j lauka.

Auginimas

Augalai reikalauja nuolatinio laistymo ir it magnetas traukia sliuzus,
todél butinai naudokite apsaugos nuo liuzy priemones. Sias
priemones reguliariai naudokite ir po lietaus. Vasaros pabaigoje
nulauzykite apatinius lapus, kad gumbas lengviau pasiekty tinkama
vartoti dydj.

Derliaus nuémimas

Derliy nuimkite rudens viduryje. Pasalinkite lapy stiebus, kad Saknis
nesusitraukty. Gumbus, kaip ir morkas, galima sandéliuoti neplautus.
Gerai nuplaukite gumbag pries skusdami ir gamindami. Citriny sultys
i§saugo gaminamo Sakniavaisio spalva.
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Salieriniy Seima Coriandrum sativum

KALENDRA

Vieta: nuo saulétos iki AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
dalinio pavésio Pavasaris: vélyvas Nuo seklos iki derliaus:
Auktis: 30-45 cm Vasara: taip 5 savaites
Atstumai tarp daigu: RUGUO: e Savaités iki brandos: 5 savaités
16 kvadratélyje S Daiginimas: nedaiginama
Ziema: ne Ankstyviausias sodinimas
lauke: po paskutiniy pavasario
Salny
Papildomas sodinimas:
nuolatiniam derliui gauti séjama
kas 4 savaites iki vasaros
pradzZios I 1
adaise buvusi tik garnyru astriems troskiniams, kalendra dabar VEISLIY VADOVAS
:E iyra placiai naudojama kaip greitai atZeliantis ir salotoms Kad nuimtuméte lapy

derliy, ieSkokite létai
brestanciy veisliy, tokiy
metodas puikiai tinka auginant kalendrag KMD, kadangi galite gauti kaip ,,Calypso* ir
~Confetti”.

suteikiantis pikantisko prieskonio zalumynas. ,Kirpk — atzelsiu®

tris ar keturis derlius paséje 16 sekly 1 kvadratélyje. Jums reikés
veislés, i§vestos butent Siam tikslui, tokios kaip ,Calypso®, kuri 1étai
subrandina séklas, o lapus pradeda auginti pazeméje, todél jie lengvai
atZelia. Kita, létai brestanti kalendros veislé yra ,Confetti®, kurios
smulkus, plunksniski lapeliai puikiai tinka garnyrui. Jei norite leisti
augalams visiskai subresti, sekite ne 16, o 4 seklas kvadrate.

PradZia
Sekite seklas tiesiai j kvadratus, kadangi kalendrg sunku persodinti.
Sekite po paskutiniy Salny (pavasario viduryje arba veéliau).

Auginimas

Labai svarbu, kad augalas uzauginty daug lapy ir per greitai
nesubrandinty sekly, todél augalg geriausia auginti pavesyje, taip pat
palaikyti dirvg drégna, taciau nepermirkusia.

Derliaus nuémimas

Jei kalendrg auginate greito atzélimo metodu, naudokite Zirkles
lapeliams nukirpti - kai jie bus 10 cm aukscio, nukirpkite juos iki
2,5-5 cm nuo augalo apacios. Kity veisliy lapelius tiesiog nukirpkite. Jei
jusy augalas suformuoja geras Saknis, vartokite jas sriubai paskaninti.
Jel jusy vietovéje seklos visiSkai subresta ir iSlieka sausos, tuomet
butinai iSbandykite ,Moroccan® veisle — sékite vieng kartg velyvg
pavasarj, o derliy nuimkite velyva vasarg. Nukirpkite visg augalg ir
pakabinkite jj idZiuti, tuomet nukratykite iSdZiuvusias seklas i
popierini maiselj.
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Patarimai

Morkos ilgomis
Saknimis yra
tinkamesnés, jei
ketinate jas
sandéliuoti. Sias
rasis galima auginti
aukstose, mazdaug
30 cm gylio déZése.
Rudenj iSkaskite ir
sandéliuokite.

VEISLIY VADOVAS
.Chantenay"ir,Nantes"
veislés uzaugina
trumpus, storus
Sakniavaisius. Veislés
.Parmex" ir ,Rondo" -
apvalius Sakniavaisius.
llgiems Sakniavaisiams
patikima ,,Autumn King"
veislé. Kai kurios veislés
yra atsparesnés
morkinéms muséms:
.Flyaway" ir ,,Systan”.

Salieriniy Seima Daucus carota var. Sativus

MORKA

Vieta: sauléta, taciau AUGINIMO SEZONAS
tinka ir dalinis pavesis  payasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Aukgtis: 30 cm Vasara: taip nuo 10 savaiciy
Atstumai tarp daigy: Ruduo: taip Savaités iki brandos:
16 kvadratélyje 10 savaiciy
Daiginimas: nedaiginama
Ankstyviausias sodinimas
lauke: 3 savaités iki
paskutiniy pavasario Salny

AUGINIMO LAIKAS

Ziema: ne

Trumpus, stambius §akniavaisius lengviausia auginti ten, kur
substrato misinio yra tik 15 cm. Vaikams (jskaitant ir mano amziaus
peraugusius vaikus) néra nieko malonesnio, kaip iSrauti morka, kurig jie
paséjo prie§ ménesiy menesius! Tai kazkas panasaus | Zvejyba — neZinai,
kokia didelé Zuvis, kol pats nepamatai, tac¢iau tikiesi, kad ji milZiniska.

Pradzia

Morky nepatartina persodinti, todel geriausia jas séti lauke. Séklos
yra tokios mazos, kad s¢ja gali tapti tikrai varginanti. Pasipraktikuokite
numesti ziupsnelj (dvi ar tris seklas) ant balto popieriaus lapo, kol
suprasite, kaip tai vyksta. Kaip alternatyvg galite jsigyti granuliuoty
sekly - tokios séklos padengiamos moliu, kad tapty didesneés ir lengviau
apciuopiamos. Taip pat galite nusipirkti sekly juostelés (lengvai yrancio
popieriaus juostos su pritvirtintomis seklomis). Sekite po dvi ar tris
seklas j kiekvieng i§ 16 duobuciy kvadratelyje. Palaistykite ir uzdenkite
plastikiniu dang¢iu. Zeme visuomet laikykite drégna, netgi jei reikty
kasdien laistyti saulétu oru. Kol séklos sudygs, o daigai taps atsparus
sliuzams, gali praeiti dvi ar trys savaités, todél naudokite apsaugg nuo
sliuzy ir daznai ravékite.

Auginimas

Kad morkos tolygiai augty, reikalinga nuolatiné dregme, kol jos
beveik subresta, taciau pries pat derliaus nuémima laistykite maZiau,
kad Sakniavaisiai nesuskilty per greitai augdami. Musiy lervos gali
prasiskverbti | Sakniavaisj, todél daugeliu atveju butina naudoti
smulkaus tinklo gaubtus ir gerai uztvirtinti jy krastus.

Derliaus nuémimas

ISraukite morkas su didziausiomis virsunémis. Jei nesate tikri, kurios
18 ju yra didZiausios, pirstu pakapstykite apie augalg ir patikrinkite.
Raukite morkas anksti, kai vaisiai dar tik pusiau uZauge, yra saldaus ir
Svelnaus skonio. Morky derliy sandéliavimui nuimkite rudenj.

DARZOVES, SALOTOS

Salieriniy Seima Foeniculum vulgare var. Dulce

SALDUSIS ITALISKAS PANKOLIS

Vieta: atvira, sauléta AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
Aukstis: 30 cm Pavasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Atstumai tarp daigu: Vasara: taip 10-12 savaiciy
4 kvadratélyje Ruduo: ne* Daiginimas: 4-6 savaités iki
$ema: ne paskutiniy pavasario Salny

Ankstyviausias sodinimas
lauke: 3 savaités iki

* Kad nuimtuméte paskutiniy pavasario $alny

derliy rudenj, sékite
vasarg, tiesiai j dirva.

aldusis italiskas pankolis suformuoja iSsiputusj stieby pagrinda,
Sturinti Svelny saldymedZio skonj, tac¢iau jam uZaugti reikia daug
laiko, todél augalas tinkamas tik Svelnaus klimato vietovems. Taip
pat dél labai karstu, labai Salty laikotarpiy ir vandens trukumo
augalas gali subrandinti séklas prie§ uzaugindamas balta pagrinda. Jei
Si augalg sudétinga iSauginti jusy regione, rinkités paprastaji pankolj,
kad galetumeéte jo lapus naudoti kaip prieskonines Zoleles, taciau
neleiskite pankoliui subrandinti sekly, nes kitais metais 8ios séklos
gausiai sudygs.

PradZia

Séklas sékite kambaryje 7 cm gylio vazonuose, o uzaugus dviem
poroms lapy, persodinkite augalg i lauka, tac¢iau neleiskite susiformuoti
dideliam Saknynui. Jei turite pakankamai kvadratéliy, sodinkite po
vieng augalg | kvadrata, kad $is uzauginty didesne galva. Noredami
nuimti derliy rudenj, sékite séklas vasarg (vélyva birzelj ar liepg), tiesiai
1 dirva.

Auginimas
Palaikykite Sakny drégme ir saugokite augalg nuo sliuzy.

Derliaus nuémimas

Nupjaukite gumbag vir§ Zemes ir nuskinkite lapy stiebus.
Plunksniniai lapai taip pat yra valgomi. Nuimkite derliy prie$ rudenines
Salnas. Pankolio galvas vartokite SvieZias.
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VEISLIY VADOVAS

Kalbant apie skonj ir
dydj, pasirinkimas tarp
skirtingy veisliy yralabai
nedidelis.
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VEISLIY VADOVAS
ISgarbanotyjypetraZoliy
«Moss Curled” yra tikrai
patikima klasika.
Plok3cCialapés veislés
dazniausiai
parduodamos kaip
pranciziska ar italiSka
petrazolé.

Salieriniy Seima Petroselinum

PETRAZOLE
Vieta: nuo lengvo SeSélio  AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
iki patiksmeés Pavasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Aukstis: 15-30 cm Vasara: taip 14 savaiciy
Atstumai tarp daigy: 4 Ruduo: taip Daiginimas: 12 savaiciy iki

kvadratélyje paskutiniy pavasario Salny

Ankstyviausias sodinimas
lauke: 5 savaités iki
paskutiniy pavasario Salny

Ziema: ne*

* Sékite vélai, kad
derliy nuimtuméte
Ziema

etrazolés puikiai atrodo sode, suteikia nuolatinj derliy, yra ypac

maistingos ir nereikalauja daug prieziuros! Petrazoleé yra demesio
vertas augalas jusy KMD. Vir¢jai daznai kartoja, kad plokscialapiy
veisliy skonis geresnis, tac¢iau garbanotosios veislés atrodo graziau.
Tad kodeél nepabandZius auginti abiejy?

Pradzia

Séja gali buti sudetinga — duokite porg savaiciy sekloms sudygti arba
pirkite daigus. Pamerkite séklas j drungng vandenj 24 valandoms,
tuomet suberkite deSimtj j indelj, pripildyta vermikulito, 12 savaiciy iki
paskutiniy pavasario Salny. Kol sékla sudygs, palaikykite Silta,
mazdaug 15-20 °C temperaturg. Laikykite saulétoje vietoje, kol
pasirodys pirmieji tgliai. Kai augalas bus pakankamai didelis
(daZniausiai vienos ar dviejy savaiciy), persodinkite i nedidelius
vazonelius. Sodinkite lauke likus penkioms savaitéms iki paskutiniy
pavasario Salnuy, arba kai augalai taps pakankamai dideli. Persodinkite j
toki pat gylj, kokiame jie augo vazone.

Auginimas

Palaikykite Zeme dregna. Auginkite uzdenge smulkiu tinklu, jei jusy
vietovéje kelia problemy morkinés Sakny muses. Vidurvasario daigai
uzaugins lapy derliy Ziemai. Naudokite stiklinj gaubtg arba
persodinkite augalg ar du j vazonus rudenj ir laikykite virtuveje ant
palangeés.

Derliaus nuémimas

ISorinius lapelius galite skinti, kai jie pasieks 8-10 cm aukst;. Jei
reikalingas didelis derlius, nukirpkite visg augalg Siek tiek auksciau
mazyjy viduriniyjy atSaku. Bet kuriuo atveju, augalas ir toliau augs.
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Smidriniy Seima Asparagus officinalis

Vieta: atvira, sauléta AUGINIMO SEZONAS AUGINIMO LAIKAS
Aukstis: 1,2-2 m Pavasaris: taip Nuo séklos iki derliaus:
Atstumai tarp daigy: Vasara: taip 3 metai. Geriau pirkite

daiqus, kuriy Saknys be
Zemeés.
Daiginimas: nedaiginama
Ankstyviausias sodinimas
lauke: sodinkite daigus be
Zemiy likus 4-8 savaitéms
iki paskutiniy pavasario
Salny

1arba 4 kvadrateélyje Ruduo: ne
Ziema: ne

midras yra daugiametis augalas, o pirmojo derliaus nuémimo

tenka laukti porg mety. Sis augalas uzaugina tik vieng tglj per
metus, todel sitlau paskirti smidrams visg dezg ir pasirupinti, kad ji
buty pakankamai gili. Kai investuojate i smidry auginima, rupestingai
parinkite jiems vieta, nes Sis augalas gali iSgyventi iki 20 mety.

PradZia

Lengviausias ir grei¢iausias budas pradéti — nusipirkti Saknis be
uglio. UzZsisake jas rudenj pastu i$ patyrusio sodininko, galésite
pasodinti pavasari. Dazniausiai parduodamos 2 mety saknys, kurios
turéty buti sodinamos po vieng kvadrate, taciau jei galite sau leisti
isigyti pakankamai §akny, kad susodintumete keturias kvadrate, derliy
gausite daug didesnj ir ankstyvesnj. Suzymeékite vietg vienam arba
keturiems augalams kvadratelyje, uZpilkite mazdaug 8 cm Melo
misinio sluoksnio. Toje vietoje, kur sodinsite augala, supilkite nedidele
mazdaug 8 cm Zemiy misinio kalvele, ant kurios uzdesite Saknis.
Tuomet supilkite likusi Zemés misini — dar 7 centimetrus, kad
pasiektumete mazdaug 15 cm gylj, kuris uzdengs $aknis. Ziurekite
100 p., kuriame aprasoma, kaip sodinti smidrus.

Auginimas
Sausomis vasaromis laistykite kas savaite ir ravekite. Kai lapija
rudenj pageltonuos, pakirpkite.

Derligus nuémimas

Nupjaukite smidro stiebus vélyva pavasari, kai tgliai buna 10-15 cm
aukscio. Retinkite smidrg kas keletg dieny mazdaug 6 savaites. Palikite
keletg auganciy stieby, nes kitaip jusy augalas nusilps. Neimkite
derliaus i$ pirmamecio augalo, i§ antramecio - saikingai, vieng ar du
Uglius nuo kiekvieno. Véliau galite nuimti visg derliy.

VEISLIY VADOVAS

Jei norite gausaus
derliaus, rinkités
Siuolaikines, vien
vyriskos grupés veisles -
~Backlim”, ,Franklim",
.Gijnlim*.





